
Памятка после биоревитализации 
 

1. В течение 24 часов можно умываться кипяченой водой комнатной 
температуры или протирать кожу тоником (без спирта). После умывания 
на кожу нанести антибактериальные средства: «Куриозин», «Бепантен», 
пена «Пантенол», крем «Траумель С». Не наносить косметические и 
лекарственные средства, кроме указанных выше, на область инъекций. 

2. Через 24 часа после инъекций можно пользоваться косметическими 
средствами для чувствительной кожи. 

3. Рекомендуеться употреблять 1,5 — 2,0 литра воды в сутки. 
 Нельзя! 

4.    В течение 7-10 дней после процедуры: 
- подвергаться воздействию активного тепла (баня, сауна). 
- проводить косметические процедуры (чистки, массаж лица, 
физиопроцедуры). 
- испытывать значительные физические нагрузки (занятие спортом, тяжелые 
физические работы). 
- употреблять алкоголь, горячую и острую пищу. 
- находиться под воздействием УФ-излучения (прямые солнечные лучи, 
солярий). 
- принимать нестероидные противовоспалительные препараты. 
- вводить инъекционные имплантанты, препараты ботулинического токсина, 
проводить химические или лазерные  пилинги и пластические операции  
ранее, чем через 2 недели после процедуры. 


